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Mellan religionsfrihet och yttrandefrihet: Det mediala samtalet om religion och
trossamfund

Hur ser det mediala samtalet om religion och trossamfund ut i Sverige?

Det finns en utbredd uppfattning om att det mediala samtalet om religion i Sverige ar
overvagande kritiskt — och att detta &r att vanta i vad som ofta slentrianméssigt kommit att
beskrivas som virldens mest sekulariserade land”. Den forskning som idag finns tillgdnglig
bekraftar till stor del uppfattningen om att en kritisk instéllning till religion praglar hur
religion skildras i svenska medier. Detta géller sarskilt former av religion som uppfattas vara
extremistiska och forespraka varderingar som motsager till exempel jamstalldhet mellan
konen, yttrandefrihet, eller barns- och ungas frihet att sjalva bestdmma Over sina liv i relation
till sina foraldrar. Det mediala samtalet idag sker dock i flera sammanhang och med fler olika
aktorer &n bara for ett decennium sedan, vilket gor att bilden av hur religion presenteras och
diskuteras i svenska medier behdver belysas pa ett mer mangfasetterat sétt.

| denna text vill vi lyfta fram ett antal delvis samverkande och delvis olika trender nar det
galler det mediala samtalet om religion och trossamfund i Sverige. Vi tar var utgangspunkt
framforallt i forskning som genomforts vid Uppsala universitet, Centrum for
mangvetenskaplig forskning om religion och samhalle.

Ett 6kat medialt intresse for religion?

Inom forskning om religion havdas ofta att religion blivit mer synlig i det svenska samhéllet,

liksom i Ovriga vasteuropeiska lander, sedan millennieskiftet. Argument framfors dven for att
detta skulle vara tecken pa att ett ’post-sekuldrt” tillstand etablerats, dar religion aterkommit

som en politisk relevant fraga fran en tidigare marginaliserad position (Halldorf 2018).

Tva forskningsprojekt som studerat forekomsten av referenser till religion genom ord eller
begrepp i svensk och nordisk dagspress fran 1980-talet till borjan av 2000-talet har visat att
bilden &r mer komplicerad (Lévheim & Linderman 2015, Lundby et al 2018). Sett 6ver tid
finns en 6kad forekomst av artiklar i dagspressen som tar upp religion sedan mitten av 1990-
talet fram till millennieskiftet. Detta géller dock framférallt vissa former av religion, och
tendensen ar starkare i nagra genrer an andra. Kortfattat visar dessa studier att referenser till
islam och muslimer 6kat starkt fran mitten av 1990-talet, men &nnu 2010 dominerade
referenser till kristendom och majoritetskyrkorna i de nordiska landerna. Ovriga religitsa
samfund ar under hela perioden mycket sparsamt skildrade i dagspressen.

Vidare ar det tydligt att de flesta artiklar i dagspressen skildrar religion, och da sarskilt islam,
i ett sammanhang av konflikter, krig och terrorism i lander utanfor Sverige. Fran 2000-talet
blir artiklar som tar upp islam och muslimer utifran fragor och handelser som &r aktuella i det
svenska samhallet starkare. Studier som fokuserat pa kortare tidsperioder, som till exempel
hosten 2014 (Axner 2015), visar att inrikesnyheter om islam oftast kopplas till fragor om
integration, jamstélldhet och diskriminering. Ytterligare en tendens i de studier som beskriver
forandringar i hur religion tas upp i dagspressen &r att antalet tidningsartiklar dar religiosa
aktorer sjalva presenterar sina asikter, som kronikor, minskat och antalet debatt- och
ledarartiklar som tar upp religion okat.



Utifran ett dvergripande perspektiv som kartlagger forandring 6ver langre tid ser vi alltsa en
viss 6kning av medierapportering om religion under de senaste aren. Den starkaste trenden &r
en kritisk rapportering samt debatt om religion, framférallt islam, som kopplad till
internationella konflikter, vald och samhallsproblem.

Det finns fa studier om hur den svenska befolkningen uppfattar mediebevakningen av
religion, men en enkatstudie som genomférdes i Danmark, Norge och Sverige 2015
(Lovheim et al 2018) visade att svenskar vid denna tidpunkt i nagot mindre grad an de 6vriga
landernas befolkning dnskade mer tackning av religion, framférallt islam, i medierna.
Svenskar var ocksa generellt mindre kritiska till framforallt islam som ett hot mot samhéllet
och kultur, och mer positiva till att ge alla religioner samma rattigheter i samhallet. | alla de
skandinaviska landerna, och sarskilt i Sverige, finns ett tydligt stod for att
medierapporteringen om religion skall ske pa ett sakligt och objektivt sétt.

Den kritiska granskningen av religion som beskrivs ovan géller framforallt nyhetsmedier,
men for att ge en mer réattvisande bild av det mediala samtalet om religion behéver vi daven
lyfta in andra mediegenrer, som syftar till att en foérdjupad granskning och diskussion. Har ser
vi andra trender, som visar att bilden ar mer varierad. Vi vill i det féljande lyfta fram tva
sadana trender nar det galler hur religion diskuteras i framforallt opinionsmaterial i
dagspressen, som ledartexter och debattartiklar, och i tv och radioprogram som sarskilt
fokuserar pa att bevaka religion.

Religion i opinionsmaterial

Ledare &r en genre i dagspressen som syftar till att kommentera och driva opinion i den
politiska debatten. Ledartexter utgar, liksom debattartiklar, fran ett ideal om att en 6ppen och
kritisk debatt dar en mangfald av asikter skall fa uttryckas ar vitaliserande for demokratisk
utveckling (Nord & Strombéck 2012). En studie av ledartexter i de storsta svenska
dagstidningarna fran slutet av 1980-talet till 2010 visar att religion inte &r ett sarskilt vanligt
forekommande tema, men fran borjan av 2000-talet borjar religion i 6kad grad tas upp for
diskussion (Lévheim & Linderman 2015). Detta ar en forandring fran tidigare decennier dar
religion oftast avvisades som irrelevant for det politiska samtalet. Aven om en kritisk
granskning av religion fortfarande dvervager, dér religitsa véarden och traditioner ses som
ofdrenliga med grundlaggande, svenska, demokratiska varden, visar detta pa en férandring
dar religion inkluderas i diskussioner om svensk politik. | nagra ledartexter hors dven
argument for att i 6kad grad inkludera religiésa medborgare i diskussioner om hur samhallet
skall utvecklas till exempel i fragor som ror uthildning, vélfard, och inte minst medborgares
rattigheter (L6vheim 2017, 2019). Féljande tva citat ger exempel pa hur olika uppfattningar
presenteras i uppmarksammade fragor som géller relationen mellan yttrandefrihet och
religionsfrihet. Det forsta kommer fran en ledare i Expressen 19 januari 2005 som diskuterar
rattegangen mot pastor Ake Green:

”Om polisen sétter 1 system att banda moéten i kyrkor och moskéer runt om 1 vért land
kommer man finna gott om atalbara predikanter fran olika religiosa minoriteter. Vilken imam
star forst infor skranket? Vi ogillar starkt deras asikter om homosexuella, men det viktigaste
ar att st upp for den grundlaggande och lagfasta yttrande- och religionsfriheten”.

Det andra citatet kommer fran en ledare i Dagens Nyheter 12 november 2008:
” Religionsfriheten ska respekteras. Men det ska inte alla beteenden dar man pa mer eller
mindre goda grunder hinvisar till de religidsa texterna”.



Debattartiklar &r en genre dar individer och grupper i samhallet sjalva initierar fragor for
diskussion, men urval av vilka roster som far komma till tals i tidningarna gérs av en
debattredaktor eller redaktion. En studie av vilka representanter for religiésa samfund som
blev publicerade pa de storsta tidningarnas debattsidor och i vilka fragor (Axner 2013) visade
att Svenska kyrkan som majoritetssamfund hade fler mojligheter att uttrycka asikter i fragor
av generellt intresse, som exempelvis vélfard, medan representanter for nyetablerade
samfund oftast fick artiklar publicerade i fragor som begransades till vissa omraden som
dessa samfund associeras till i samhallet. Till exempel berérde majoriteten av de
debattartiklar som skrivits av representanter for muslimska samfund vald och konflikter, och
bland foretradare for judendom dominerade artiklar om antisemitism eller Israel-Palestina
konflikten.

Marta Axners studie visar att 6kade debatter om religion gor det mojligt for foretradare for
olika religiosa traditioner att uttrycka sina asikter i aktuella fragor i mediesamtalet, men
denna mojlighet formas i hdg grad av de villkor som galler for detta samtal. Religitsa
foretradare behover lara sig forstd och kommunicera pa mediernas villkor, och de behover
legitimera sin plats i mediesamtalet genom att adressera fragor som medier satter pa agendan.

Sammanfattningsvis kan vi se en trend déar religion a ena sidan fortsatter att skildras som en
irrelevant fraga i det svenska samhallet, och pa ett satt som kopplar samman religion med
vérden som beskrivs som frammande for ett modernt, demokratiskt samhélle. A andra sidan
ser vi en 6kning av diskussioner dar religitsa véarden och foretradare tas upp som relevanta
for att hantera fragor om hur ett demokratiskt samhalle moter nya utmaningar av kulturell och
religios mangfald. Ytterligare ett exempel pa denna trend &r att skribenter med en uttalat
religios profil nu forekommer som kronikorer och ledarskribenter i tidningar som Expressen,
Aftonbladet, Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet.

Religion i public service-medier

Det svenska medielandskapet utmérks, liksom det nordiska, av en fortsatt stark narvaro av
Public Service-medier. Trots en snabb férandring mot alltmer digitala medier har Sveriges
Television och Sveriges Radio fortfarande ett stort fortroende hos framforallt &ldre
generationer (Nordicom 2021), och program som sands i dessa medier diskuteras ofta i andra
medier. Public Service-medier har avtal och riktlinjer som i 6kad grad lyft fram behovet av
att tacka in mangfald i befolkningen vad géller till exempel etnicitet och religion, samt av en
balanserad granskning (Lundby 2018). Studier av program i Sveriges Television som syftar
till en mer fordjupad granskning och diskussion av religion bekraftar den bilden. Tv-
programmet Halal-tv séandes i Sveriges Television hdsten 2008. | programmet utforskade tre
svenska kvinnor som var aktiva muslimer och bar sl6ja, olika fenomen i det svenska
samhaéllet som pengar, jamstélldhet, fotboll etcetera. Programmet véckte en stor diskussion i
dagstidningar och i bloggar.

Hosten 2016 sandes programmet Jag ar muslim i Sveriges television, som fokuserade pa
nagra svenska muslimers erfarenheter av att leva i Sverige, och dar individernas egna
erfarenheter snarare an en kritisk granskning sattes i fokus. Andra program visar istallet pa
Public Service-mediernas granskande funktion. VVaren 2020 och 2021 visades tva
dokumentérserier om de uppméarksammade morden i frikyrkoférsamlingen i Knutby i
Sveriges television (Uppdrag granskning: Knutby) samt HBO (Knutby: | blind tro). | bada
dessa program lag fokus pé kritisk granskning av vad som pa SvT Play beskrivs som ”en av
de mest kdnda sekterna i svensk historia”.



Program som Halal-tv och Jag ar muslim ar exempel pa hur svenska medier som syftar till en
fordjupad granskning soker nya format for att 6ka mojligheten for foretradare for nyare
religiésa samfund i Sverige att bade synas i och paverka bilden av sig sjalva i mediesamtalet.
En jamforelse av diskussionerna om Halal-tv pa de storsta tidningarnas debattsidor och i
bloggar samt kommentarer till dessa visade att diskussionen pa debattsidorna framférallt kom
att handla om ifall, hur och av vem religion skall presenteras i Public Service-medier, samt
hur programledare och journalister skall hantera fragor om objektivitet. Diskussionen i
bloggar handlade mer om mojligheten att leva som troende muslim i det svenska samhallet,
och har kom en stérre mangfald av asikter till uttryck (L6vheim & Axner 2013).

Ett annat exempel ar programmet Manniskor och tro som sénds i Sveriges Radio P1, och som
har till uppgift att bevaka och granska religion. En studie av hur programmet 2015 skildrade
olika religioner visade att det finns ganska god balans mellan mangden programtid som viks
for islam och kristendom, men aterigen att dessa religioner dominerar starkt éver andra
mindre samfund (L&vheim & Jensdotter 2018). Manniskor och tro hade under 2015 ett uttalat
syfte att lyfta fram minoritetsroster bland annat genom telefonvakterier, en form dar lyssnare
inbjods att ringa eller mejla till programmet och stélla fragor till en grupp inbjudna experter.
Programmet 6ppnade ocksa upp for uppfoljande diskussioner om reportage och debatter pa
sin Facebook-sida.

Program som Halal-tv, Jag ar muslim och Manniskor och tro visar en annan aspekt av det
mediala samtalet om religion. Liksom den forandring i opinionsmaterial som namndes
tidigare visar dessa program pa en trend déar religion under 2000-talet har flyttats in fran
periferin till en mer central position i det svenska mediesamtalet, och att religion idag kopplas
till bredare samhéllsfragor an de mer begransat samfundsinriktade. | dessa program
Overvager fortfarande foretradare for de stérsta och mest omdiskuterade svenska samfunden,
som Svenska kyrkan och de muslimska samfunden. Fokus ligger pa kritisk granskning, men
dessa program &r ocksa exempel pa medieskildringar som gors med ett syfte att lata de
inblandade komma till tals, och att lyfta fram komplexiteten av de fenomen som skildras
genom olika erfarenheter och tolkningar. Har utgar medierna fran sitt uppdrag att bidra till att
skildra en 6kad religios och kulturell mangfald i Sverige, och att bidra till ett Gppet
demokratiskt samtal om betydelsen av detta.

| flera av de exempel som namnts lyfts vissa individers erfarenheter fram, inte séllan unga
méanniskor och kvinnor. Dessa individer valjs ofta i ett syfte att bredda bilden av
representanter for religiosa samfunden och att synliggora olika erfarenheter. Som flera studier
visat (Axner 2013, Lévheim & Jensdotter 2018, Lovheim 2019) &r det vanligt att till exempel
unga muslimska kvinnor lyfts fram som motbilder till eller undantag fran en patriarkal
maktstruktur inom religiésa samfund. Dessa kvinnor far sta som exempel pa individer som
lyckats utmana eller omforma sin religion sa att den ar mojlig att forena med vad som ses
som “normala” svenska vérderingar och sétt att leva. Ett fiktivt exempel som fétt stor
uppmarksamhet ar karaktéren Sana i den norska ungdomsserien SKAM som sandes i Sveriges
Television fran 2016 och framat. | sdsong 4 av SKAM &r Sana seriens huvudperson, och i en
studie av ungas moten med religion medier och andra sammanhang (Wrammert 2021) lyfts
Sana fram som en karaktar som ger ett inifranperspektiv och en 6kad forstaelse for hur det ar
att leva som ung muslim i ett sekulariserat samhalle. Den fiktiva formen &r inget hinder for
att Sana ska fungera som en forebild och inspiration, och ses som exempel pa en positiv
medieskildring av islam och muslimer.



Samtidigt finns det ett bade och i denna typ av skildringar. Det &r en skildring som a ena
sedan utmanar negativa stereotyper om fortryckande religiosa strukturer och traditioner, men
som & andra sidan riskerar att forstarka dessa genom att de individer som inte féljer dem lyfts
fram som undantag. Dessa exempel fungerar dven val med en svensk sjéalvbild av att vara ett
modernt, jimstéllt och tolerant land. Fokus p& unga muslimer som lever som “’vanliga
svenska ungdomar” riskerar dirmed att forstarka en bild av islam som en religion som
“egentligen” &r oforenlig med vad som ses som svensk kultur och vérderingar.

Hur kan vi tolka bilden?

Hur kan vi tolka dessa till synes paradoxala trender av 6kad forekomst, okad mangfald av
perspektiv, men fortsatt kritisk skildring av religion i medier? Aven om det finns visst stod i
forskningen for en 6kad férekomst av religion i medier, sa skall detta inte pa ett enkelt sétt
tolkas som ett 6kat intresse for religion i svenska medier.

Medialisering &r en teori som forsoker fanga hur mediers betydelse i samhallet utvecklas 6ver
tid, och hur mediernas sétt att arbeta paverkar den bild av verkligheten som de presenterar.
Ett centralt begrepp i teorin om medialisering ar medielogik, som beskriver mediers sétt att
fungera utifran saval teknologiska och strukturella aspekter, som de mer implicita rutiner,
normer och varderingar som formar det dagliga journalistiska arbetet. Nar medier tar sig an
religion som d&mne kommer detta att innebéra att religion skildras utifran mediernas principer
och agenda. Den situation vi beskrivit ovan kan tolkas som uttryck for savél kontinuitet som
forandring i denna medielogik. Den dominerande trenden i mediers intresse for religion
préaglas av mediernas uppdrag i samhaéllet att presentera nyheter och kritiskt granska
makthavare. Har styr riktlinjer och principer av nyhetsvérdering, samt kallkritik, granskning
av fordelning av resurser och uppféljning av beslut etcetera. Men mediers uppdrag i
samhallet omfattar dven en stravan efter objektivitet och yttrandefrihet, vilket formar
praktiker for att lata olika roster komma till tals och belysa ett fenomen fran flera olika
vinklar. Mediernas logik bidrar till stérsta delen till en kritisk granskning av religion och ett
fokus pa de former av religion, och de aktorer, som framst fungerar ihop med
nyhetsvardering och aktuella debatter som anses ha allméanintresse i samhallet. Trots det sa
kan det faktum att fler uttryck for religion blir synliga i samhallet, liksom sp&nningar mellan
olika grupper, réttigheter och vérderingar som involverar religidsa varderingar och
handlingar, dven innebé&ra en forandring i medielogikens hantering av religion. Ett exempel
pa detta, som berdr strukturella faktorer, ar debatter och andrade riktlinjer om 6kad mangfald
i uppdragsbeskrivningar for till exempel Public Service-medier, eller bland opinions-
skribenter i svenska dagstidningar. Ett annat exempel ar 6kad diskussion bland journalister
om hur religion kan och skall granskas i medier, samt journalistik som aktivt arbetar for att
lyfta fram olika roster, grupperingar och komplexitet inom religiosa samfund och i religiost
vardagsliv i samhallet (L6vheim 2021).

Hur ser det mediala samtalet om religion ut i digitala (sociala) medier?

Idag samsas de traditionella, dven kallade &ldre, medierna, med nyare medier. De nyare
medierna gar ofta under samlingsnamnet sociala medier och har gemensamt att de alla &r
digitala. Digitaliseringen har inneburit att de satt som offentliga samtal och debatter tidigare
fordes har fatt séllskap med de nya sétt att diskutera som praglar de sociala medierna, vilket
Oppnat for utrymme at nya roster, argument och asikter (Rasmussen 2008). Samtidigt gar det
inte dra en tydlig linje mellan aldre och nyare medier. Dagens medier praglas av en sa kallad
hybriditet, dar det dldre och det nyare mots och paverkar varandra (Chadwick 2017). Denna



typ av hybriditet kan skapa mojligheter till debatt om fragor som annars far ett litet utrymme i
den offentliga debatten.

Ett sadant exempel ar fragan om abort och samvetsfrihet, vilken analyserades i en studie av
Sveriges Radios program Manniskor och tro, och ett telefonvakteri som stallde fragan om
samvetsfrinet och hur samvetsfrihet inom sjukvarden skulle paverka ratten till abort
(Jensdotter 2021a). | programmet inbjods lyssnarna att delta i diskussionen bade i radio och
pa de sociala medierna Facebook och Twitter. De olika diskussionsformerna som
programmet dppnade upp, visade pa hur det traditionella medieforumet radio pa ett tydligare
sétt styrde diskussionen och vilken typ av inlagg som fick utrymme. | den diskussion som
fordes pa sociala medier, framforallt programmets Facebook-sida, forekom fler referenser till
religion och i flera inlagg fordes religiost grundade asikter om att abort ar fel fram. Denna typ
av religiésa argument har ofta svart att fa gehor i den storre offentliga debatten, inte minst da
den fors i de traditionella mediernas format. Men samtidigt som sadana diskussioner kan
oppna for religiosa argument som del av offentlig debatt, riskerar de ocksa att forstarka en
negativ bild av religion som nagot som bor hallas inom det privata for att inte riskera att
utmana viktiga svenska varden, sasom jamstalldhet.

Den som sjalv varit aktiv pa sociala medier vet att de diskussioner som fors dar ofta utméarks
av en polariserande ton, och det pagar en storre samhallsdiskussion om huruvida de sociala
medierna bidrar eller forsvarar for den demokratiska utvecklingen i varlden. | det
polariserade klimatet &r det de negativa bilderna som far storst genomslagskraft, sa ocksa i
fraga om religion. Flera studier har uppmarksammat hur sociala medier pa ett effektivt sétt
utnyttjas av populistiska och nationalistiska rorelser for att marknadsféra sitt budskap eller
sprida falska nyheter (Larsson, 2020, Ekman 2019). Studier visar aven hur negativa
forestaliningar om islam dominerar i de digitala medierna, och forstarks genom Facebook-
grupper som “Std upp for Sverige”. Genom de nyare mediernas mekanismer kan denna typ av
retorik bidra till att forstarka diskurser och gruppdynamiker pa ett sétt som riskerar att leda
till ett 6kat vald mot bland annat religiosa grupper eller individer (Tornberg & Wahlstrom
2018; Wahlstrom & Tornberg 2019).

Samtidigt visar andra studier pa att diskussioner i nyare medier kan vara betydligt mer
mangfacetterade an sa. | en studie av diskussioner om religion och politik pa Facebook
(Jensdotter 2021b) analyserades kommentarer till tidningsartiklar som &ldre
nyhetsredaktioner publicerat pa sina Facebook-sidor. Artiklarna rorde tre olika politiska
handelser och tre olika partier: Miljopartiet och mediedebatten om tva muslimska politiker,
vilken inkluderade den sa kallade handskakningskontroversen da en politiker avbojde att
skaka hand med en kvinnlig reporter med hanvisning till sin muslimska tro varen 2016;
Kristdemokraterna och rapporteringen om hbtgi och abort under aren 2015-2016; samt
Sverigedemokraterna och valet till Svenska kyrkan 2017. Genom en analys av 6ver 20 000
Facebook-kommentarer visar studien pa hur diskussioner om religion och politik praglades
av asikter som pa olika sétt uttrycker att religion bor stanna i den privata sfaren och inte
blandas in i politik eller andra offentliga angeldgenheter. En annan sak som stack ut var ett
stort inslag av kritik mot islam, s& aven i diskussioner som inte direkt handlade om islam utan
istallet utgick fran kristendom.

En slutsats som gar att dra av studien ar att religion ar ett amne som vécker engagemang och
kanslor. Det galler inte minst fragor som knyter an till den stérre samhallsdiskussionen: Gar

det att blanda religion och politik? Vilken roll kan och bér religion ha i det offentliga? Ar det
mojligt att kombinera religion och jamstalldhet? Ar religios pluralism nagot 6nskvért? Det



kan ses som en del av den storre trend vi lyfter fram ovan, dar religion oftare forekommer pa
nyhetssidor och fungerar som ingang till bredare diskussioner om samhallets varderingar. Det
fanns dven ett tydligt monster dar negativa kanslor och en hardare ton var vanligare i
diskussioner om islam. Dessa diskussioner innehaller aterkommande inslag som att muslimer
maste “ta seden dit man kommer” eller “dka hem”.

Studien stodjer tanken om sociala medier som en plats dar nya roster, argument och asikter
kan ta plats i den offentliga diskussionen. Diskussionen préglas av andra typer av argument
an de som oftast hors i den offentliga debatten i traditionella medier, och till skillnad fran de
debattsidor som Axner analyserat, finns det i de sociala mediernas kommentarsfalt utrymme
for saval personliga erfarenheter och kéanslor som hanvisningar till den egna religiosa
overtygelsen. Det forekommer dven argument som tar sin utgangspunkt i nagon av de heliga
skrifterna Bibeln eller Koranen, eller i métet med andras religidsa tro och traditioner. | de
sociala medierna skapas med andra ord utrymmen for religiosa aktorer att uttrycka sig,
bortom de sitt som journalister efterfragar for att kunna skapa en “bra story”.

Dessa nya dimensioner av den offentliga debatten till trots, &r det dock liknande bilder av
religion som framkommer ocksa i de nyare medierna. De negativa bilderna dominerar, vilket
4r sérskilt utmarkande i fraga om islam. Asikter om religion uttrycks ofta pa ett generellt sétt:
“alla religiosa manniskor ar si...”, “alla muslimer ar sd...”, medan de positiva bilder som
lyfts fram utgar fran enskilda personers egen erfarenhet av tro eller av religiésa manniskor
som utgor undantag. Precis som denna typ av positiva inslag i aldre medier finns det en risk
att de istéllet forstarker de forestallningar av religion som de forsoker utmana, just genom att
lyfta fram ett undantag som darmed riskerar att bekrafta den dominerande bild av religion
som préglade de studerade diskussionerna: religion och religiosa individer platsar inte i ett
modernt och sekulért samhélle.

Hur paverkar det mediala samtalet om religion mojligheten att leva ut religionsfriheten idag
i Sverige? Hur paverkas trossamfund?

Utvecklingen av det svenska medielandskapet mot en allt storre digitalisering har skett
parallellt med det vi ovan beskriver som en dkad synlighet av religion i det offentliga.
Religion ar idag en alltmer omdiskuterad men ocksa politiserad fraga i Sverige (Lindberg
2020). Kombinationen av dessa tva trender menar vi kan ha saval negativa som positiva
effekter pd majligheten att leva ut religionsfriheten i Sverige idag.

Ser man till de digitala medierna riskerar de att bli en arena for hat och hot riktat mot gruppen
religiosa, specifika samfund eller religiosa individer. Att detta hat sarskilt riktar in sig pa
islam och muslimer framkommer i flera studier, men det drabbar dven judar och kristna saval
som andra religiosa grupper. En sadan utveckling riskerar att ha en negativ paverkan pa det
offentliga samtalet om religion och de satt som olika religiosa aktorer och trossamfund kan
vara del av det. Ett aktuellt exempel ar att Svenska kyrkans arkebiskop Antje Jackélen har
valt att sluta twittra pa grund av det hat hon moter pa forumet. Jackelén uttrycker sjalv att en
stor del av detta hat springer ur asikter om hennes egen och Svenska kyrkans instéllning till
islam som allt for positiv (Yussuf 2021).

Samtidigt kan de digitala medierna, precis som vi beskriver ovan, utgora forum dar en stor
mangfald av roster kan gora sig horda, sa dven de religitsa. Pa sa vis stoder de digitala
medierna trenden att mediesamtalet om religion i Sverige idag i 6kad grad dppnar upp
mojligheter for fler att delta i den offentliga debatten och dér uttrycka sin asikt. | de studier



som vi lyfter fram ovan gar det se att det dven finns exempel pa diskussioner i de digitala
medierna dar hatet och hotet lyser med sin franvaro och det istallet skapas forum for
konstruktiv diskussion om olika samhéllsfragor. En annan mojlig positiv effekt ar att digitala
medier kan vara en kanal for att uttrycka positiva reaktioner pa en nyhet eller ett medieinslag.
Exempelvis var det mest engagerande inlagget pa radioprogrammet Manniskor och tros
Facebook-sida da den analyserades 2015 (L6vheim and Jensdotter 2018) ett inlagg om en
kvinnlig muslimsk polisstudent som bar hijab som del av sin polisuniform. Den absoluta
majoriteten av reaktionerna som inldgget genererade var positiva, uttryckte uppmuntran och
lyfte fram polisstudenten som en forebild. Att sociala medier kan vara en resurs i sokandet
efter religiosa forebilder har aven framkommit i andra studier. Det géller inte minst unga
muslimska tjejer som via sociala medier kan finna positiva rollmodeller som &r ovanliga i de
aldre mediernas rapportering om religion (Wrammert 2021).

Religionsfriheten omfattar enligt svensk grundlag en frihet att ensam eller tillsammans med
andra utdva sin religion. Inom ramen for detta innefattas frihet att tro enligt en viss religios
overtygelse, att praktisera denna i olika delar av livet, och en frihet att ta del av, sprida och
debattera olika religidsa idéer liksom att bilda och medverka i religidsa sammanslutningar.
Den forskning vi har presenterat i denna text visar att det mediala samtalet om religion i
Sverige idag ger bade mojligheter och begransningar for individer och samfund att leva ut
religionsfrihet. Den 6kade debatten om religion som en mer central fraga i det svenska
samhallet, och den 6kade mangfalden av tros- och livsaskadningar som kommer till uttryck i
mediesamtalet skapar, tillsammans med nya digitala medieformer, fler mojligheter for fler att
utodva friheten att sjalv ta del av, uttrycka och diskutera sin tro, liksom att finna forum dér
bade stod for och kritisk utmaning av denna kan ske. De begransningar av mojligheten att
utova religionsfrihet som vi ser i det nya medielandskapet géller i hdgre grad den del av
utdvandet som sker tillsammans med andra, och framforallt dem som inte delar den egna
uppfattningen. I en storre religiés och kulturell mangfald skapas fler mojliga motesplatser
mellan olika uppfattningar och satt att leva enligt sina dvertygelser, och dven fler méjligheter
till krockar eller spanningar mellan dessa.

Vi har pekat pa hur olika mediers logik, explicita riktlinjer, medieteknikens forutséttningar,
liksom mer implicita rutiner och varderingar, skapar olika mojligheter att hantera denna
situation. En mycket viktig fraga for samfunden &r att skapa maéjligheter bland sina
medlemmar till 6kad kunskap och diskussion om hur olika medier formar samtalet om
religion och varderingsfragor. Det engelska begreppet “media literacy” fingar in att en sddan
kompetens behover innefatta bade kunskap om hur jag far tillgang till olika typer av
information i medier, liksom férmaga att tolka denna information och utvardera betydelsen
av den. | begreppet innefattas &ven kompetens att anvanda kunskapen till att béttre
kommunicera om olika fragor i medier (L6vheim 2012, Wrammert 2021). Med 6kad kunskap
om saval vad som kommuniceras om religion i det mediala samtalet, liksom hur detta gérs av
olika akttrer och i olika sammanhang, kan béttre mojligheter for religiosa individer och
samfund skapas for att forverkliga religionsfrihet i Sverige idag.
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